
 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SERVICES FOR CAREGIVERS OF SENIORS 
 

MRC Arthabaska 

 
INFORMATION TRAINING 

PSYCHOSOCIAL 

SUPPORT 
RELIEF 

IN-HOME 

SUPPORT 

 

   

 

 

CIUSSS Mauricie/Centre-du-Québec 

819 758-7281 

  
 

 

 

Société Alzheimer Centre-du-Québec 

819 604-7711 

   

 

Association des proches aidants Arthabaska-Érable 

819 795-3577 

   

 

 

BRIA In-Home Support Cooperative 

819 260-1750 

  
 

Parkinson Centre-du-Québec•Mauricie 

819 806-1604 

  
 

 

Carrefour d’entraide bénévole des Bois-Francs 

819 758-4188 

   
 

Albatros Bois-Francs-Érable 

819 751-6264 

  
 

 

 

Au cœur des familles agricoles – travailleur de rang 

450 768-6995 ou helenbourgoin@acfareseaux.qc.ca 

  

 

Consult the full list of resources at lappui.org/centre-du-quebec. 

https://www.lappui.org/Regions/Centre-du-Quebec/Actualites-et-Activites
https://www.lappui.org/Trouver-des-ressources/Service-Info-aidant
https://ciusssmcq.ca/soins-et-services/soins-et-services-offerts/soutien-a-l-autonomie/soutien-aux-proches-aidants/
https://ciusssmcq.ca/soins-et-services/soins-et-services-offerts/soutien-a-l-autonomie/soutien-aux-proches-aidants/
https://alzheimer.ca/fr/centreduquebec
http://prochesaidantsae.com/
https://www.avoscotes.ca/
https://www.cebboisfrancs.org/
https://www.lappui.org/Regions/Centre-du-Quebec/Fiches-organismes/Albatros-Bois-Francs-Erable
https://acfareseaux.qc.ca/
https://www.lappui.org/Trouver-des-ressources/Repertoire-des-ressources/Tous-les-services?keywords=&zip_code=&region=125
https://www.lappui.org/Trouver-des-ressources/Repertoire-des-ressources/Tous-les-services?keywords=&zip_code=&region=125

